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ΠΡΟΕΔΡΕΙΑ / ΟΜΙΛΗΤΕΣ

Αγγελοπούλου Μαρία, Πρόεδρος Δ.Σ. ΠΑΣΠΑΜΑ
Αλεξίου Ευάγγελος, MD, PhD, Ακτινοδιαγνώστης – Διδάκτωρ Παν. Θεσσαλίας, Διευθυντής 
Ακτινοδιαγνωστικού Τμήματος Γενικού Κρατικού Νοσοκομείου Λάρισας
Αναγνώστου Γεώργιος, Αιματολόγος Διευθυντής, Τμήμα Αιμοδοσίας νοσοκ. «Ερρίκος Ντυνάν»
Βεντιάδη Κυριακή, Ειδικός Παθολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ Μονάδα Μεσογειακής Αναιμίας
ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»
Βερδούκας Βασίλης, Αιματολόγος
Δημοπούλου Μαρία, Αιματολόγος Συντονίστρια Διευθύντρια ΕΣΥ, Μονάδας Μεσογειακής Αναιμίας 
ΓΝΑ «Λαϊκό», Κέντρου Εμπειρογνωμοσύνης  Σπανίων Αιματολογικών Νοσημάτων 
(Αιμοσφαιρινοπαθειών)
Δρακάκη Καλλιόπη, Επιμελήτρια Α', Μονάδα Μεσογειακής Αναιμίας Β' Παθολογικού Τομέα , 
Γ.Ν Παίδων «Η Αγία  Σοφία»
Ευλιάτη Λουκία, Αιματολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Αιμοδοσία - Μονάδα Μεσογειακής Αναιμίας 
και Δρεπανοκυτταρικής Νόσου, Γ.Ν.Α. «ο Ευαγγελισμός»
Θεοχάρη Μαρία, Συντονίστρια Διευθύντρια Ογκολογικό Τμήμα Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», 
Επιστημονικός Συνεργάτης Πανεπιστήμιο Αθηνών
Καλκανά Χρύσα,  Παθολόγος, PhD, MSc, Επιμελήτρια Α΄, Μονάδα Μεσογειακής Αναιμίας και 
Δρεπανοκυτταρικής Νόσου - Τμήμα Αιμοδοσίας Γ.Ν.Α. «ο Ευαγγελισμός»
Καράγιωργα - Λαγανά  Μαρκησία, τ. Διευθύντρια Μονάδας Μεσογειακής Αναιμίας, 
Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»
Καττάμης Αντώνης, Καθηγητής Παιδιατρικής Αιματολογίας/Ογκολογίας, Υπεύθυνος 
Παιδοαιματολογίας - Ογκολογίας Α' Παιδιατρική Κλινική - Εθνικό & Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»
Κουντουράς Δημήτρης,  MD, PhD Ηπατολόγος – Παθολόγος, Διευθυντής Παθολογικής 
Ηπατολογικής Κλινικής, ΙΑΣΩ Γενική Κλινική 
Μανώλης Νικόλαος, Ορθοπεδικός, Επικουρικός Ιατρός Α’ Ορθοπ. Κλινικής Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς», 
Συνεργάτης ΜΜΑ και ΔΝ
Μυρίλλα Ιωάννα (Βάνα), Βιοπαθολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Αιματολογικό Εργαστήριο ΓΝ Παίδων 
«Η Αγία Σοφία».  Γενική Γραμματέας Δ.Σ. ΠΑΣΠΑΜΑ
Μωράκη Μαρία, Παιδίατρος, Επιμελήτρια Β’, Μονάδα Μεσογειακής Αναιμίας και 
Δρεπανοκυτταρικής Νόσου, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
Ντελίκου Σοφία, Αιματολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ Μονάδας Μεσογειακής Αναιμίας 
και Δρεπανοκυτταρικής Νόσου, Υπεύθυνη Κέντρου Εμπειρογνωμοσύνης Παρακολούθησης 
Αιμοσφαρινοπαθειών και Επιπλοκών τους, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
Ολλανδέζος Μάρκος, Επιστημονικός Διευθυντής Πανελλήνιας Ενωσης Φαρμακοβιομηχάνων
Παπαναστασίου Λαμπρινή, Ενδοκρινολόγος Διευθύντρια ΕΣΥ Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»
Πετροπούλου Φωτεινή, Παιδίατρος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Μονάδα Μεσογειακής Αναιμίας 
Α΄ Παιδιατρικής Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσ. Παίδων «Η Αγία Σοφία»
Σαββίδης Χρήστος, MD, MSc, D(Med)Sci, Επιμελητής Α’ Ενδοκρινολογίας, Ενδοκρινολογικό τμήμα 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
Σταμούλης Κωνσταντίνος, Αιματολόγος, Επιστημονικός Διευθυντής 
Εθνικού Κέντρου Αιμοδοσίας (ΕΚΕΑ)
Στεφανόπουλος Δημήτρης, MD, MSc, PhD Ενδοκρινολόγος – Διαβητολόγος
Τσούτσου Ειρήνη, MD, MSc, PhD Παιδίατρος - Ιατρός Γενετιστής, Επιμελήτρια  Α’  
Μονάδα Μεσογειακής Αναιμίας Γ.Ν.Α. « Γ. Γεννηματάς»
Χατζηδαυίδ Σεβαστιανός, Αιματολόγος, MD, MSc, Επιμελητής Β' ΕΣΥ, Μονάδα Μεσογειακής 
Αναιμίας, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
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16.30 – 17.00

17.00 – 17.30

17.30 – 19.00

ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ - ΚΑΦΕΣ

ΕΝΑΡΞΗ ΔΙΗΜΕΡΙΔΑΣ – ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ

Α’ ΕΝΟΤΗΤΑ
Προεδρείο: Καράγιωργα Μαρκησία, Πετροπούλου Φωτεινή

Νεότερες θεραπευτικές προσεγγίσεις στη Θαλασσαιμία
Καττάμης Αντώνης
Παρακολούθηση και αντιμετώπιση επιπλοκών σε ενήλικες με 
Δρεπανοκυτταρική Νόσο
Δημοπούλου Μαρία
Ο ηλικιωμένος ασθενής με Θαλασσαιμία (προβολή παρουσίασης σε video)
Βερδούκας Βασίλης
Απεικονιστικός έλεγχος στις Αιμοσφαιρινοπάθειες
Αλεξίου Βαγγέλης

ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ/ΣΥΖΗΤΗΣΗ

ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ/ΣΥΖΗΤΗΣΗ

ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ/ΣΥΖΗΤΗΣΗ

ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ/ΣΥΖΗΤΗΣΗ

ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ/ΣΥΖΗΤΗΣΗ | ΚΛΕΙΣΙΜΟ ΔΙΗΜΕΡΙΔΑΣ

19.00 – 20.00 Ιστορική αναδρομή της Πανελλήνιας Εταιρείας 
Προστασίας Πασχόντων από Μεσογειακή Αναιμία (ΠΕΠΠΑΜΑ)

ΔΕΙΠΝΟ

ΒΡΑΒΕΥΣΗ

20.00 – 21.30

10.00 – 11.45

Παρασκευή 1 Νοεμβρίου 2024

Σάββατο 2 Νοεμβρίου 2024

Σάββατο 2 Νοεμβρίου 2024

Β’ ΕΝΟΤΗΤΑ
Προεδρείο: Βεντιάδη Κυριακή, Τσούτσου Ειρήνη

Οστική Νόσος στις Αιμοσφαιρινοπάθειες από τη σκοπιά του ενδοκρινολόγου 
Παπαναστασίου Λαμπρινή
Φαρμακευτική αγωγή στην οστεοπόρωση της Μεσογειακής Αναιμίας 
και της Δρεπανοκυτταρικής Νόσου
Σαββίδης Χρήστος
Η ολοκληρωμένη θεραπευτική προσέγγιση της οστικής νόσου. 
Πέρα από τα αντιοστεοπορωτικά φάρμακα
Στεφανόπουλος Δημήτρης

Θαλασσαιμία και Δρεπανοκυτταρική Νόσος: παθήσεις του 
μυοσκελετικού και μακροζωία
Μανώλης Νικόλαος
Διατροφή και άσκηση σε θαλασσαιμικούς ασθενείς
Καλκανά Χρύσα

11.45 – 12.30   Γ’ ΕΝΟΤΗΤΑ
                          Συντονίστριες: Ντελίκου Σοφία, Μωράκη Μαρία

Η αντιμετώπιση του πόνου στη Δρεπανοκυτταρική Νόσο στο σπίτι
Χατζηδαυίδ Σεβαστιανός
Η συμβολή των γενοσήμων φαρμάκων στο σύστημα υγείας
Ολλανδέζος Μάρκος

12.30 – 12.50   ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ / ΚΑΦΕΣ

12.50 – 14.00   Δ’ ΕΝΟΤΗΤΑ
Προεδρείο: Δρακάκη Καλλιόπη, Ευλιάτη Λουκία

Αντιπηκτική αγωγή στη Θαλασσαιμία και τη Δρεπανοκυτταρική Νόσο
Αναγνώστου Γεώργιος
Διδακτικές περιπτώσεις στη διαχείριση του σιδήρου
Κουντουράς Δημήτρης
Διάγνωση και αντιμετώπιση. Κακοήθειες στη Μεσογειακή Αναιμία 
και Δρεπανοκυτταρική Νόσο. Υπάρχει πρωτόκολλο παρακολούθησης; 
Θεοχάρη Μαρία

14.00 – 14.30   Ε’ ΕΝΟΤΗΤΑ 
     Συντονίστριες: Αγγελοπούλου Μαρία, Μυρίλλα Ιωάννα 

Θέματα Αιμοδοσίας
Σταμούλης Κωνσταντίνος


