
ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ

ΠΡΟΕΔΡΕΙΑ / ΟΜΙΛΗΤΕΣ

Βήνη Δήμητρα, Παιδίατρος, Διευθύντρια Μονάδας Μεσογειακής Αναιμίας και 
Δρεπανοκυτταρικής Νόσου και επιστημονικά υπεύθυνη, Γενικό Κρατικό Νοσοκομείο Νίκαιας
Γαβαλάκη Μαρία, Αιματολόγος Δ/ντρια ΕΣΥ Επιστημονικά Υπεύθυνη ΝΥ Αιμοδοσίας και Εθνικό
Κέντρο Αναφοράς Αιμορραγικών Διαθέσεων ΓΝΑ Λαϊκό

Γουσέτης Ευγένιος, Παιδίατρος Αιματολόγος-Ογκολόγος, Διευθυντής της Μονάδας 
Μεταμόσχευσης και Κυτταρικών Θεραπειών, Ογκολογικό Νοσοκομείο Παίδων 
«Μαριάννα Β. Βαρδινογιάννη-ΕΛΠΙΔΑ»
Δελαπόρτα Πολυξένη, Επιμελήτρια Β', Μονάδα Μεσογειακής Αναιμίας Γ.Ν. Παίδων 
«Η Αγία Σοφία», Κέντρο Εμπειρογνωμοσύνης ERN-EuroBloodnet, Α’ Παιδιατρική Κλινική, 
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
Δημοπούλου Μαρία, Αιματολόγος - Συντονίστρια Διευθύντρια, Μονάδα Μεσογειακή Αναιμίας 
ΓΝΑ “Λαϊκό” - Κέντρο Εμπειρογνωμοσύνης Αιμοσφαιρινοπαθειών 
Δρακάκη Καλλιόπη, Διευθύντρια ΕΣΥ, Προσωρινή Προϊστάμενη Μονάδας Μεσογειακής 
Αναιμίας Β' Παθολογικού Τομέα, Γενικό Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»
Καλκανά Χρυσούλα, PhD, MSc, Παθολόγος, Διευθύντρια Μονάδας Μεσογειακής 
Αναιμίας/Υπηρεσία Αιμοδοσίας ΓΝΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ
Καττάμης Αντώνης, Καθ. Παιδιατρικής Αιματολογίας-Ογκολογίας Υπεύθυνος, Μονάδα 
Μεσογειακής Αναιμίας, Α΄ Παιδιατρική Κλινική ΕΚΠΑ, Κέντρο Εμπειρογνωμοσύνης 
για Σπάνια Αιματολογικά Νοσήματα - ERN-EuroBloodNet, Γ.Ν. Παίδων «Η Αγία Σοφία»
Μπότσα Ευανθία, Παιδίατρος Λοιμωξιολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια Α Παιδιατρικής 
Κλινικής, Πρόεδρος της Επιτροπής Νοσοκομειακών Λοιμώξεων Παίδων "Η Αγία Σοφία"
Μυρίλλα Ιωάννα (Βάνα), Βιοπαθολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Αιματολογικό Εργαστήριο 
ΓΝ Παίδων «Η Αγία Σοφία», Πρόεδρος Δ.Σ. ΠΑΣΠΑΜΑ
Ντελίκου Σοφία, Αιματολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Μονάδα Μεσογειακής Αναιμίας και 
Δρεπανοκυτταρικής Νόσου, Υπεύθυνη Κέντρου Εμπειρογνωμοσύνης Παρακολούθησης 
Αιμοσφαιρινοπαθείων και Επιπλοκών τους - Αναγνωρισμένο Συνεργαζόμενο Κέντρο 
Παγκόσμιου Οργανισμού Θαλασσαιμίας (TIF), Ιπποκράτειο Γενικό Νοσοκομείο Αθήνας
Οικονομοπούλου Χριστίνα, Αιματολόγος, Επιμελήτρια Α' ΕΣΥ, Μονάδα Μεταμόσχευσης 
Μυελού των Οστών, Ογκολογική Μονάδα Παίδων - Μαριάννα Β. Βαρδινογιάννη ΕΛΠΙΔΑ, 
Νοσοκομείο Παίδων «HΑγία Σοφία»
Πετροπούλου Φωτεινή, Παιδίατρος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Μονάδα Μεσογειακής Αναιμίας Α΄ 
Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσ. Παίδων «Η Αγία Σοφία»
Σαββίδης Χρήστος, Διευθυντής, MD, MSc, D(Med)Sci, Τμήμα Ενδοκρινολογίας, 
Ιπποκράτειο ΓΝΑ
Σταμούλης Κωνσταντίνος, Επιστημονικός Διευθυντής Εθνικού Κέντρου Αιμοδοσίας (Ε.ΚΕ.Α.)
Τσάγκαρη Ελένη, Πρόεδρος Δ.Σ. Εθνικού Κέντρου Αιμοδοσίας (Ε.ΚΕ.Α.)
Τσιάπρας Δημήτρης, MD PhD FESC, Καρδιολόγος, Αν. Διευθυντής Καρδιολογικού Τομέα 
Ωνασείου, Echocardiography Accreditation Committee, European Assoc. Cardiovascular 
Imaging

ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟ ΠΑΣΤΕΡ
ΛΕΩΦ. ΒΑΣ. ΣΟΦΙΑΣ 127, ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

2026

ΘΑΛΑΣΣΑΙΜΙΑ &
ΔΡΕΠΑΝΟΚΥΤΤΑΡΙΚΗ ΝΟΣΟΣ

ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ

ΜΕ ΤΗΝ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ

www.paspama.grpaspama@otenet.gr210.64.56.013 https://www.facebook.com/paspama

www.youtube.com/c/paspama-greece www.instagram.com/paspama_greece

ΠΑΣΠΑΜΑ

Κυριακή, 7
ΙOYNIOYΕ Ν Α Ρ Ξ Η

10 Π.Μ

Πανελλήνιος Σύλλογος Πασχόντων
από Μεσογειακή Αναιμία &

Δρεπανοκυτταρική Νόσο

ΠΑΣΠΑΜΑ



10.00 – 10.15

10.15 – 10.30

ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ

ΚΑΛΩΣΟΡΙΣΜΑ - ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ

Προεδρείο: Τσάγκαρη Ελένη – Μυρίλλα Ιωάννα

Ιατρός Αιμοδοσίας – Γαβαλάκη Μαρία
Ιατρός Μονάδας Μεσογειακής Αναιμίας & 
Δρεπανοκυτταρικής Νόσου – Πετροπούλου Φωτεινή
Θαλασσαιμική Ασθενής – Μπέλση Βασιλική

ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ/ΣΥΖΗΤΗΣΗ

ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ/ΣΥΖΗΤΗΣΗ

ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ/ΣΥΖΗΤΗΣΗ

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

13.00 – 13.10

13.10 – 13.30

   Προεδρείο: Βήνη Δήμητρα – Δρακάκη Καλλιόπη

   Προεδρείο: Γουσέτης Ευγένιος – Ντελίκου Σοφία

10.30 – 10:45

10.45 – 11:15

11.15 – 11:30

11.30 – 11:40

11.40 – 12:00

12.00 – 12:20

12.20 – 12:40

12.40 – 13:00

13.30 – 13:50

13.50 – 14:10

14.10 – 14:30

14.30 – 14:50

14.50 – 14:55

14.55 – 15:00

3η ΕΝΟΤΗΤΑΕισήγηση: Τσάγκαρη Ελένη

Σύνοψη / Συμπεράσματα: Σταμούλης Κωνσταντίνος

«ΑΙΜΟΔΟΣΙΑ: ΕΝΑΣ ΓΟΡΔΙΟΣ ΔΕΣΜΟΣ - ΤΙ ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΛΥΘΕΙ, 
ΤΙ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΚΟΠΕΙ»

2η ΕΝΟΤΗΤΑ
«ΟΡΙΣΤΙΚΕΣ ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ / ΝΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ»

Δελαπόρτα Πολυξένη
Γονιδιακή Θεραπεία και Αιμοσφαιρινοπάθειες

Μεταμόσχευση αιμοποιητικών κυττάρων στη
Μεσογειακή Αναιμία και τη Δρεπανοκυτταρική Νόσο
Οικονομοπούλου Χριστίνα

Νέες θεραπευτικές προσεγγίσεις στη Θαλασσαιμία
Καττάμης Αντώνης

Καθιερωμένες και ερευνητικές θεραπείες στη 
Δρεπανοκυτταρική Νόσο
Δημοπούλου Μαρία

«ΣΥΧΝΕΣ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ»

1η ΕΝΟΤΗΤΑ

Εξατομίκευση αποσιδήρωσης 
Ο ρόλος των γενοσήμων
Καλκανά Χρύσα

Καρδιολογικές επιπλοκές – Νέα εργαλεία διάγνωσης 
/ αντιμετώπισης / θεραπείας
Τσιάπρας Δημήτρης

Παθήσεις του θυρεοειδούς στη Θαλασσαιμία και τη 
Δρεπανοκυτταρική Νόσο
Σαββίδης Χρήστος

Εμβολιασμοί σε Θαλασσαιμία και Δρεπανοκυτταρική 
Νόσο: Σύγχρονες οδηγίες και πρακτική εφαρμογή
Μπότσα Ευανθία

ΚΛΕΙΣΙΜΟ  ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΗΣ  ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ


